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Participe del mosaico de juan
Pablo II

La pagina alemana de Internet, https://thank-you-
jpii.net/, tiene un proyecto de arte especial para todos
aquellos que le hayan tenido carifio a Juan Pablo II. Allf se les
da la oportunidad de enviar su foto para que forme parte de
un mosaico de la imagen de Juan Pablo Il.

En la pagina se solicita la informacién bésica de cada usuario
(el nombre, apellido , edad y pals - no acepta a USA, pero si
Puerto Rico).

Cuando envie la foto para el mosaico, llene todos los
encasillados y haga un marca en “si, acepto que mi foto sea
publicada” para autorizar que la incluyan en el mosaico.

Los encargados de la pagina le contestaran via e-mail
cunado hayan terminado el mosaico y este se vaya a publicar,
asf que no olvide incluir su direccion electrénica.

Esta pagina se estd elaborando para la reunion de los
seminaristas con el papa Benito XVI en Colonia, Alemania.

El domicilio original es en aleman (aunque no hay que
dominar el lenguaje para poder participar de esta bonita idea),
pero si pulsa en la Ultima bandera de la extrema derecha (la
de Espafia), podra leerlo todo en espafiol.

(Colaboracion de Padre Fernando Rivera)

Unlnad my pichire !

(Foto suministrada)

Bodas de Oro

Los esposos Luis F: Rodriguez Rivera y Carla Hernandez
Gonzdlez celebraron sus 50 afios de casados en Misa
celebrada por Padre Carlos, hijo del matrimonio. La
celebracion eucaristica se llevo a cabo en la Capilla San Judas
Tadeo, del Barrio Saltos en San Sebastidn.

Ademas de Padre Carlos, la pareja celebrd junto a sus
otros hijos, Marta Ivette, Saul Luis y Gerardo Luis, amigos y
familiares en el Club Civico Deportivo del mismo pueblo.

Padre Carlos renueva los votos matrimoniales a sus
progenitores con motivo de sus 50 afios de casados.

Adios con el
corazon

Los feligreses de la
parroquia Santo Cura
de Ars, en Milaville, se
despiden de su parroco,
padre Florentino Sanz,
quien por 25 afios ha
servido a estacomunidad.
En una celebracién de
despedida, la feligrés
Carmen Cuprill expreso,
en nombre de la
comunidad, una emotiva
despedida.

“Usted ha sido un
ser muy especial para
todos. Quizés cada
uno lo vea de diferente
manera, pero el amor
grande lo sentimos todos
igual. <...> Durante
todos estos afos, que
tan acostumbrados
estdbamos a usted,
hemos tenido, no sélo
al gran sacerdote que nos
ayuda espiritualmente,
sino al verdadero
amigo que nos apoya
en nuestros problemas,
que nos orienta en las

El 27 de julio de 1974 padre
Florentino Sanz, natural de Soria,
Espafia, llegd a Estados Unidos.
Su primera parroquia en suelo
americano fue en New Jersey.
Luego de cuatro afios, llegd a
Puerto Rico, un 27 de septiembre
de 1978. Desde ese momento
trabajo en la Parroquia de la Santa
Cruz en Truijillo alto hasta el 1980,
entonces fue transferido a la
parroquia Santo Cura de Ars.

El 29 de julio de 2005, padre
Florentino regresa a pais, Espafa.
Los feligreses de su parroquia le
desean muchas felicidades y le
piden que no se olvide de ellos.
(Informacion y fotos suministradas
por Olga Cabrera)

decisiones que debemos tomar, usted es ese alguien en
quien podemos confiar y que sabemos, nos ofrecerd
el consejo adecuado,” comenté la feligrés, entre otras
anécdotas y memorias que fueron compartidas.

Al final, no falté la bendicidn y los deseos de bienestar
y el “Padre, gracias, mil gracias por su dedicacién,” con el
que culmind su mensaje Cuprill.

Todas tus soluciones

Para conseguir todo lo que necesitas
llama a TeleBanco Populare
al (787) 724-3650 o al
1-888-724-3650 o accede
www.bancopopular.com.

También puedes visitarnos en cualquiera
de nuestras 200 sucursales.

/

En mi banco se puede

P BANCO
{1l POPULAR.

Rehabilitacion y natacion

José Delgado
Para EL VISITANTE

El Complejo Natatorio Victor Vasallo de la Ciudad
Seforial, Ponce, fue el escenario del Noveno Carnaval de
Natacion de la Administracién de Instituciones Juveniles

(Al]).

— ;

La actividad, que fue llevada a cabo el pasado 21 de
julio, contd con la asistencia de mas de 200 jévenes internos
en las diferentes Instituciones de la Al]. “Continuamos
realizando actividades deportivas y recreativas como
parte del proceso de rehabilitacién”, indicd Julio Gonzalez
Rodriguez, Titular de la Agencia.

El primer lugar lo obtuvo el Centro de Tratamiento Social (CTS) de Villalba con 80 puntos, el segundo el CTS de
Ponce con 42 puntos, el tercero el Campamento Santana de Sabana Grande con 29, el cuarto el CTS de Rio Grande
con 25y el quinto lugar fue alcanzado por el Centro de Tratamiento Social de Guayama con 24 puntos.

El evento deportivo tuvo el auspicio del Municipio de Ponce y su Alcalde Francisco Zayas Seijo.

Juveniles mientras competian en el noveno carnaval de natacion
celebrado en el complejo Natatorio Victor Vasallo en Ponce



Alegres recuerc

Amado Vega
Para EL VISITANTE
amadoprofesor@yahoo.com

Con sonrisas que se dibujaban en el rostro, cientos de ex-alumnos,
maestros y religiosas se reunieron en la iglesia San German Auxerre para
recordar la llegada de las Hermanas Josefinas a la Isla y festejar el 75
aniversario del Colegio San José.

No fue sélo una celebracidn sino una magna reunién. En ella, la nostalgia
y la alegria unieron sus manos v, juntas, se apoderaron de la mente y el
corazdn de los presentes. Asi, con esa mezcla de sentimientos, comenzé
el encuentro.

El mismo fue muy especial para los sacerdotes Ramén Albino y Miguel

Sepulveda, ya que mientras estudiaban en el colegio San José fue que
sintieron su llamado a la vocacion religiosa. “Allf comencé como caballero
del altar y fue despertando en mi la vocacién poco a poco”, sotuvo padre
Albino.
“Yo recuerdo la alegria de correr todos los dfas en el patio, de tirar piedras
a escondidas”, dijo entre risas el padre Sepulveda. “Creo que la formacion
que recibi influyd en mi vida religiosa y gran parte de lo que soy hoy se lo
debo a esa formacién, tanto académica como religiosa, que recibf en mi
casay en el Colegio”, afiadio.

Sor Carleta Mufoz dijo que fue maestra en el “Monarca de las Lomas”,
como se le conoce al colegio, por muchos afios antes de entrar al convento.
“Yo soy de San German, fui al Colegio cuando llegaron las “sisters” de
Brentwood, asi que he estado con ellas los 75 afios”, dijo. “La presencia
de las hermanas hizo un impacto muy grande en nosotras y eso nos dirigié
al convento”, afiadié.

Por su parte, la ex-estudiante, Roxana Longoria recordd con emocion
cuando formaba parte de la clase del 1975. “Cada vez que veniamos a
esta misma iglesia todos mis compafieros en vez de cantar ‘Hosana en el
cielo’, cantaban ‘Roxana en el cielo™, dijo.

Otra ex-alumna, Allsa Valiente Lépez, estaba emocionada ya que pudo
encontrarse con varios companeros de la clase graduada del 1978. Recordd
que fue “Miss Colegio San José” en el 1976 vy que formd parte de un club
académico que se dedicaba a visitar enfermos en los hospitales y a ayudar
a nifos necesitados. ‘Ademas fui parte del equipo de volleyball, jugaba la
cuarta posicién y era muy buena” dijo con simpatia. Sumadre, Ailsa Lopez,
también formé parte del Monarca de las Lomas. “Yo fui estudiante y después
fui maestra en el Colegio, pero no le di clase a mi hija”, expresé.

Sister Miriam Alicia Soto, quien ha pertenecido a las Josefinas durante 4 |
afios y vino de Nueva York para esta celebracion, recordd con nostalgia su
legado a la Institucidon donde trabajé durante siete anos. “Yo me acuerdo de
un jardin que hicimos detras de la escuela donde sembramos habichuelas
y maiz. Lo que daba era ciencia y lo recuerdo porque en ese tiempo habfa
mucha unién entre los estudiantes”, dijo.

Por Ultimo, sor Maria Inés Martin, directora del Colegio desde 1980,
dijo que la actividad era de una de gran valor espiritual porque pone de
manifiesto los logros alcanzados a través de los afos. “Esta celebracion es
una continuacion de una vida académica con muchos frutos, los ex-alumnos
asflo han demostrado y estamos nuy orgullosos de ellos”. La religiosa, quien
ademas es ex-alumna de la institucion, pidié al Sefor “que bendiga a toda
la familia del Colegio, eso incluye estudiantes ex alumnos, y familiares y
que nos permita continuar nuestra labor”.

OS...

e,
Las Hermanas Josefinas llegaron a Puerto Rico en el 1930 procedentes
de Brentwood, Nueva York, sede de la orden. Vinieron para ayudar

en la labor académica, tras un llamado que les hiciera el padre Jesls
Fernandez, fundador del Colegio también conocido como Monarca

de las Lomas. La misién fue dedicarse a la educacién intelectual y
cristiana de los nifios y jovenes sangermefios. Desde entonces su
apostolado se ha extendido por toda la Isla y hoy dia tienen a su cargo
la direccion de numerosos colegios catdlicos de Puerto Rico. (En la foto
Noemi Lugo, ex-alumna)

En su homilia el obispo destacd el significado de la celebracion. “En
esta mafiana nos reunimos para celebrar el jubileo de los 75 afios de
presencia de las Hermanas de San José en Puerto Rico. Agradezco a
la asociacion de ex-alumnos del Colegio su invitacion a presidir esta
Eucaristia y dar gracias a Dios, gratitud que nos mueve a proclamar
como el salmista ‘Este es el dia que actuo el Sefior sea nuestra alegria
y nuestro gozo’. La palabra jubileo significa un afio de gracias al
sefior”, sostuvo monsefior Casiano Vargas. (En la foto, el grupo de
empleados y monjas del colegio) (Fotos: Eric Quifiones)

Monsefior Casiano Vargas precisé que, gracias a las constantes
invitaciones para que se unieran a la vida consagrada, finalmente

la semilla sembrada por las religiosas rindio6 fruto. Dijo que varios
obispos, sacerdotes y monjas descubrieron su vocacion gracias

al ejemplo que vieron en las Josefinas. Menciond a padre Ramon
Albino, padre Miguel Sepulveda y padre Ivan Almoddvar, quienes
concelebraron la eucaristia, como algunos de los ex alumnos que
optaron por el sacerdocio. (En la foto, una de las hermanas josefinas,
sister Mary McLenna, lleva el cuadro de San José al obispo de
Mayagtiez y ex-alumno del Colegio, monsefior Ulises Casiano Vargas)
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Celebran con jubilo
llegada de hermanas
josefinas y aniversario

del Colegio San José

Era media manana y todos los
espacios de estacionamiento alrededor
de la plaza publica de este municipio
estaban ocupados. Los parquimetros
revelaban que los visitantes estarfan en
el lugar por mucho tiempo. Y asf fue.

Cientos de personas habfan
llegado desde distintos lugares hasta
la parroquia San German Auxerre
para conmemorar el establecimiento
de las Hermanas Josefinas en Puerto
Rico vy festejar el 75 aniversario de la
fundacion del colegio San José.

Asi comenzd la celebracién por
partida doble el pasado 23 de julio.
Pasadas las 10:30 de la mafana, ex
alumnos, maestros y estudiantes se
unieron al coro y entonaron “Hostia
santa y bendita”. De inmediato desfilo,
entre la multitud, el séquito encabezado
por las monjas.

A su llegada al altar, el obispo de
la Diécesis de Mayagliez, monsefor
Ulises Casiano Vargas, saludd a los
presentes e inici6 la Eucaristia. Luego
se dirigié en inglés a las Hermanas
Josefinas muchas de las cuales vinieron
de los Estados Unidos para esta
celebracién.

“Bienvenidas nuevamente a nuestro
hogar queridas hermanas. Es un
placer tenerlas aquf con nosotros.
Ofreceremos esta Misa tanto por
ustedes como por las que ausentes y
difuntas en accién de gracias por los 75
afios de labor y apostolado aquf en la
Isla”, dijo el Obispo.

En la emotiva alocucién, que en
ocasiones flufa en inglés para beneficio
de las invitadas, el obispo destacd
las cualidades de las siervas de Dios.
“Desde el principio se dedicaron no
solo a la educacién sino también a la
evangelizacién tomando parte en la
catequesis parroquial del campo v el
pueblo”, expreso.

Concluida la celebracién eucaristica,
los presentes salieron en procesién por
las cuestas sangermenas en direccion
al colegio dénde disfrutaron de un
agape.
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Maqueta del primitivo estudio Black Maria, de
Thomas Alva Edison.

Maqueta de un mecanismo de entretenimiento de
Lumiére.

Kinetoscopio de Edicson. (Fotos suministradas)

Dedicamos regularmente estas paginas al
comentario critico de las peliculas, tanto las
que se exhiben en las salas del pais, como
aquellas otras que pasan directamente a las
tiendas y clubes de video en los formatos de
VHS o DVD.

No solemos pensar, sin embargo, que el
cine, pese a esa diversidad que lo caracteriza
y sobre todo por la rapidez y velocidad con
que suceden las peliculas en las carteleras,
también, puede conservar su produccién para
beneficio tanto de las generaciones actuales
como de las venideras.

Esa es la experiencia que se recibe al
visitar el Museo de Cine de Bruselas, capital
de Bélgica. Se atesoran alli, convenientemente
dispuestos en sus varias salas, todo tipo de
instrumentos y aparatos que nos refieren
tanto a la pre-historia del medio como a los
inicios de su historia que, como bien se sabe,
comienza en la Ultima década del siglo XIX.

El cine, sin embargo, necesitd de un largo
proceso que podriamos llamar de “incubacion”
en que, poco a poco, se fueron dando los
descubrimientos e inventos necesarios para
hacer posible esa experiencia tan Unica y
maravillosa que consiste en exponerse a
supuestas imagenes en movimiento a través
de las cuales se nos cuentan todo tipo de
historias.

Fue en el siglo XIX el que, de manera
principalisima, contribuyd a la aparicién de
todos esos elementos necesarios para ver el
cine.

Primero un cientffico y linglista, Peter
Mark Roget, el del Thesaurus, difundié por
toda Europa un folleto en el que se referfa
a la persistencia de las imagenes en la retina,
especial condicion o caracteristica del ojo
humano que permite crear la ilusion de
movimiento continuo cuando las imégenes
pasan a una cierta velocidad, ya que las
mismas permanecen en una fraccion minima
de tiempo fijas en la retina antes de darle paso
a las siguientes.

Conocida esta caracteristica como vino
después el imprescindible invento de la
fotografia que tuvo en Niepce y Daguerre
unos tempranos iniciadores y que, refinada

a lo largo de dicho siglo XIX, permitié el
invento norteamericano de George Eastman
de la famosa camarita Kodak que popularizd
de manera increible la fotografia.

Con dos de los elementos necesarios
faltaba un tercero consistente en la invencion,
o si se prefiere la creacién, de un aparato de
tomar fotos que pasadas convenientemente
ante el ojo con su caracteristica de persistencia
de las imdgenes en la retina, diera como
resultado el fendmeno filmico o el hecho
cinematogréfico.

Thomas Alva Edison,
norteamericano, ya hizo posible esta
experiencia en el 1894 tras filmar en su
primitivo estudio, “Black Maria”, una secuencia
de imégenes. Las mostrd al publico a base
de pasarlas a través de un aparato disefiado
para eso llamado kinestoscopio y, pocos afos
mas tarde, dos hermanos franceses Luis
y Augusto Lumiére, presentaron en Paris
en las prostimerfas del afo 1895, el 28 de
diciembre precisamente, su cinematégrafo
que, a diferencia del kinetoscopio, no era
una experiencia individual, sino colectiva y
compartida tal como la conocemos desde
entonces -en la que grupo de personas
reunidas para ese fin se asustaban, admiraban
o deleitaban ante el cine que se hacfa realidad
viva ante sus 0jos-.

El museo belga le permite al espectador
exponerse a esa sucesién de inventos y
aparatos que florecieron en el siglo XIX'y, a
la vez, conocer los datos esenciales acerca

inventor

El director de cine Joseph Von Sternberg

de esa sucesién de nombres como los ya
mencionados o los de Emile Reynaud, Etienne
Jules Marey o Eadweard Muybridge que
con sus artes adelantaron cada vez mas la
posibilidad del cine.

Puede uno deleitarse, inclusive,
contemplando el funcionamiento de esos
primitivos aparatos y cabe también descubrir
entre los mas remotos antecesores del cine
a un sacerdote aleman perteneciente a la
Compania de Jesus, Atanasio Kurcher, que
tan temprano como en el siglo XVII inventd
una suerte de primitivo cine creando los mas
insdlitos efectos al ser observados sobre una
superficie blanca.

El cine, por tanto, es ante todo y sobre
todo un producto de la técnica, de una técnica
que sélo fue posible presentar al piblico de las
postrimerias del siglo en que tantos adelantos
de este tipo se hicieron manifiestos.

El museo, ademas, opera dos pequefias
salas en las que a diario se exhiben cintas
alusivas tanto al pasado del cine como a
tiempos méas cercanos.

Una de ellas, la mas pequefa, permite
a quienes interesan conocer cOmo era
la experiencia de ver el cine antes de la
implementacion del sonido, contemplar
cine silente. Se ven esas peliculas mudas
con acompafamiento de piano dado que el
cine nunca fue totalmente mudo, ya que se
acostumbraba a mostrar las peliculas silentes
acompafadas por un ofrecimiento musical,
cuya funcién erala de subrayar las emociones
y situaciones que ofrecian los visuales. Asi las
figuras legendarias de personalidades como
Rodolfo Valentino o Douglas Fairbanks, padre,
reviven ante los ojos de los espectadores de
hoy.

La otra sala que completa las facilidades
del Museo muestra, alternativamente, ciclos
o conjuntos de cintas de la autorfa de
directores reconocidos de la historia del
cine. Constituyen esos ciclos una manera
efectiva de ampliar la cultura cinematogréfica
de los espectadores permitiéndoles a través
de la visidon de sus peliculas contemplar
cdmo se forja un director-autor o qué otras
contribuciones esenciales al cine tienen sus

Un museo de cine
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uras sefieras a través de las cuales se ha ido
riqueciendo el arte del medio filmico.

En la oportunidad en que visitamos Bruselas
su museo del cine los ciclos en progreso
=rmitilan apreciar la trayectoria creativa de
os directores que aunque apartados en lo
oncerniente a origen nacional, épocas en
Je hicieron sus carreras, motivos tematicos
preferencias estilisticas distintivas, figuran
y entre las personalidades destacadas del
edio.

Uno de ellos, austriaco por el nacimiento,
ero cuya carrera inicial tomd lugar en
lemania, se llamé Joseph Von Sternberg.
escendiente de judios, Von Sternberg
1contrd en el cine su medio de expresion y
ado que la cinematografia alemana era a la
onclusion de la primera guerra mundial la més
portante en esa lengua, Von Sternberg se
=splazé a Berlin donde una de sus peliculas,
ulada E/ dngel azul estaba destinada a hacer
storia.

Versién filmica de una novela del escritor
einrich Mann, El dngel azul narra la historia
> la decadencia y caida de un profesor
= secundaria que se deja seducir por una
\baretera, atraccion del lugar, El angel azul,
onde trabaja dicha mujer. Afios mas tarde y
biéndolo sacrificado todo por ella regresa
la ciudad y enloguecido, ante la traicién de
Imujery por el escarnio recibido de los que
1 antafio fueron sus colegas y amigos, va a

<+ Regalo
i i e e
Comunion

Mariano Fuertes y Manuel Azabal

El regalo de mi Primera Comunion

Canciones infantiles para conocer mas a Jesus

23 endos CD’s

Espanol

Adquiéralo en

La Ralz - 787-766-2770

morir precisamente en el salén de clase en el
que ensenara tantas veces.

El dngel azul se volvié una sensaciéon por
su estrella femenina, Marlene Dietrich. Esta
marché con Von Sternberg a Hollywood
para proseguir una colaboracion que se
materializara en la media docena de peliculas
que ambos rodaron para la casa Paramount.
Estan todas al servicio de Marlene Dietrich
y se distinguen por su esplendor visual. Del
conjunto sobresale The Scarlett Empress (La
emperatriz escarlata), intento de biografia de
la emperatriz Catalina de Rusia.

Rota la colaboracion entre ambos, Von
Sternberg prosiguié su carrera con poca
suerte pues ninguna de sus cintas posteriores
alcanzdé el grado de reconocimiento que
aquellas en que intervino Marlene Dietrich.

Las cintas de Von Sternberg se mostraban
en este museo a base de una retrospectiva
muy completa que permitfa apreciar en su
orden cronoldgico la progresion de la carrera
de este realizador.

El otro director cuya obra completa se
mostraba en Bruselas era Gus Van Sant. Se
trata de un realizador norteamericano, ain
joven, pues cuenta 52 afios de edad por lo
que pertenece a una generacion mas reciente
que Von Sternberg, cuya vida se movid en el
tiempo entre los afios 1894y 1969.

Van Sant no sélo cultiva la escritura de
guiones, sino que es también musico y

MUSICA SI

Extra:

recordatorio.

Estos CD’s vienen en
un empaque especial para
regalar a los nifios, luego
de la comunién, como

novelista. Hizo su aprendizaje a la sombra
de Roger Corman del que fue asistente y
su produccion es bastante reciente pues
comienza en elafo 1985 con la exhibicion de
su primera pelicula titulada Mala noche. A ésta
sigue a lo largo de los 20 afios transcurridos
cerca de una decena de nuevos titulos que
en sintonfa con los tiempos que corren se
abren a diversidad de temas desde los de
indole controversial como My Own Private
Idaho hasta cintas como Good Will Hunting
en cuyo reparto figuran Robin Williams y Ben
Affleck y por la que fuera nominado para los
premios de la Academia en la categorfa de
mejor director.

El filme, sin embargo, que consagra a
Van Sant es el muy reciente Elephant por el
que obtuvo la Palma de Oro del Festival de
Cannes. Dicha cinta explora el por qué de
la violencia que asold recientemente a una
escuela de los Estados Unidos, dejando como
saldo muertos y heridos.

Un museo de cine es, por tanto, un
enriquecimiento para aquellas naciones de
Bélgica, que lo ha establecido y lo sostiene
como un incentivo més de su rico ofrecimiento
cultural. Es también una puerta abierta para
la adquisicion de una amplia cultura de cine y
una ventana a través de la cual exponerse al
cine del mundo.

sabias que...

Sobre el bautismo

* Este es uno de los sacramentos
mas importantes

* Mediante este sacramento nos
hacemos hijos de Dios.

* Se recomienda que se administre
lo mas cercano al nacimiento del
nifo.

Por José A. Rodriguez Gonzalez
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Marlene Dietrich en The Devil is a Woman,
ultima de las cintas hechas por Von Sternberg en
Hollywood con la actriz como protagonista.

“Mi modelo sera
Jesucristo y uno
se complace en
parecerse a quien

ama .

Compilado por José A.
Rodriguez Gonzalez
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Ano de la
Eucaristia

Piensa en Jesus
isti
Eucaristia...
i6
Consagracion...
ié
Comunién...

Envia tu dibujo y
explicacion en papel
blanco, sin lineas, y a

color, a
Myrna Fernandez,
Seccién Nifos,
PO. Box 41305,
San Juan, PR
00940-1305.
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Centro Multimedia
Calle Arzuaga 164, Rio Piedras
787-764-4885 | Fax 787-767-6214

Libreria Paulinas
Plaza San Francisco
787-763-5441

Aceptamos 6rdenes por correo.

Mediante esta pagina
las Hijas de San
Pablo promueven la
evangelizacion del
pueblo.

Montaje: J. David Santana

Myrna Fernandez, Coop.fp.

En el nombre del Padre,
del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén. Mis queridos nifios y
ninas de todo Puerto Rico, los
saludo con la alegria de reco-
nocer y apreciar el esfuerzo de
ustedes para enviar sus dibujos
de las iglesias y capillas a las
que acuden con sus familias
cada domingo, para alabar y
agradecer a Dios Padre todas
Sus bendiciones.

También me atrevo decir
que el cariho que ustedes
sienten por sus parroquias se
puede percibir, o sea, sentir,
en sus hermosos dibujos. iCon
cuanta delicadeza transmiten
unos detalles muy especiales,
que hacen destacar en sus di-
bujos ese amor de ustedes por
sus templos y por la Sagrada
Eucaristia! Pueden ustedes
sentirse felices, pero estén
siempre dispuestos a continuar
y mejorar, ¢verdad? Ademas,
estoy segura que detras de us-
tedes, y siempre atentos, estan
los parrocos y las catequistas,
papi y mamiy las personas que
les orientan, les ayudan a cami-
nar y ensefan también a amar
la casa de Dios, y a conocerle
mas mediante la celebracién de
la Eucaristia.

Para todos aquellos que ya
estan comulgando, espero que
cada domingo reciban a Jesus
Eucaristia. El les llenaré de una
fuerza maravillosa, la fuerza del
amor. Con JesUs a su lado, el ca-
minar de cada uno de ustedes
sera firme y seguro. Dios y la
Virgen los bendicen.
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Dayanara Torres Dajara tiene 10 afios,
vive en Quintas de Dorado y estudia en
el Colegio Sagrada Familia de Corozal,
donde comenzard su quinto grado.
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Kathiushka Echandy Torres,
de 7 afios, nos presenta su
Parroquia La Providencia,
de Patillas. Su Parroco es
Padre Angel y su maestra
catequista es Wanda Pabon.
Y como ella dice: jDios es
amor!

Norymar M. Rivera_tiene
9 afios y nos dice: “Esta es
mi Parroquia San Blas de
Coamo, y me siento muy
feliz de pertenecer a ella.
Gracias.”

Pertenece a la Parroquia San Antonio
de Padua de Dorado. Su parroco es
Padre Edwin Cruz y el auxiliar es Padre
Eduardo Caron.




Myrna Fernandez, Coop.fp.

Hoy tengo algo especial para ustedes.
Por cuanto el |l de agosto se celebra la
fiesta de Santa Clara de Asis, fundadora
de la Segunda Orden de San Francisco
de Asis, o sea, las Damas Pobres, cono-
cidas como Hermanas Clarisas, vamos a
recordarla con un milagro eucaristico que
ocurrié en lItalia, en el afio 1240.

Clara, la superiora del convento, vivia
en compania de otras jovenes religiosas de
clausura. En una ocasién, estando ella muy
enferma, tuvo que levantarse de la cama
para pedir en oracién a Cristo JesUs que
las protegiera de la amenaza de un grupo
de hombres invasores llamados sarracenos,
que invadieron la ciudad, y trataban de en-
trar al convento para hacerles dafo.

Ella se arrodillé frente al Santisimo, que
permanecia en la custodia. Ya ustedes saben
lo que es una custodia, iverdad? Ella, en
oracién imploré la proteccién del Sefor.

Karla M. Medina Lépez tiene 9 afios y su Parroquia es
Nuestra Seiiora del Carmen de Coto Laurel, Ponce. Nos
dice que disfruta mucho la seccion de Nivios. Ademas, dice:
“Los jueves Eucaristicos voy con mis padres y mi hermanito
a la Adoracion y Bendicion del Santisimo Sacramento,
celebrada con la Misa.” Karla envia saludos a toda su familia
y también a su parroco, Padre José A. Lopez Vega, al Vicario
Monsefor Jesus Diez y al Diacono Juan Altory.
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Jeraldy M. Diaz Arroyo tiene 15 afios y un compromiso de
servir como monaguillo en la Parroquia San Antonio de
Padua en Rio Piedras. El nos dice: “Para mi la consagracion
es el momento en que Jesus a través de las manos del
sacerdote, convierte, con su poder Santisimo, un pedazo de
pan y un poco de vino en su Cuerpo y Sangre, dandose a Si
mismo a nosotros para darnos vida eterna.”
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Ano de la Euc aristia
DioSescuchalyprovee

Entonces escuché que salia de la cus-
todia la voz de un nifio, que le dijo: “iYo les
protegeré siempre!”. Clara pidié también
proteccién para la ciudad de Asis, cuyos
ciudadanos les proveian ayuda, para ellas
vivir. Clara escuché la misma voz que le
contesté que Asis también seria prote-
gida.

Ella dio consuelo a las otras hermanas,
quienes la llevaron hasta la puerta del
convento. Entonces presenté la custodia
que contenia la Hostia consagrada a los
hombres malos, quienes se afectaron tanto
que salieron despavoridos. Ya nunca mas
ni ellas ni Asis fueron atacadas.

Recuerden que Dios siempre provee.
La historia de Santa Clara de Asis es muy
bella. ¢Pueden buscar mas informacién
sobre Santa Clara de Asis?

Referencia e ilustracién: Pequefio Catecismo Eucaristico
Editorial Paulinas

T

Santa Clara adoando
la Sagrada Eucaristia

Cortesia Hnas. Clarisas - Aguas Buenas.
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Mama, los bebés también tienen derechos...

Vacunarlos contra el Virus Respiratorio Sincitial es uno de ellos

Luz T. Amador Castro, MD, MPH
Para El Visitante

Existe una ley en Puerto Rico que otorga a los pacientes
muchos derechos. Estos derechos aseguran que td y tus hijos
reciban los servicios de salud como todo asegurado. Ademas,
te permitiran tomar tus propias decisiones relacionadas al
cuidado de la salud de tu bebé, una vez orientada e informada.
Si tu bebé es prematuro, debes conocer algunos de estos
derechos.

Los bebés prematuros de alto riesgo se pueden contagiar
facilmente con el virus respiratorio sincitial. En Puerto Rico,
la temporada de mayor contagio es durante los meses de
junio y marzo. Existe una “vacuna”, llamada Palivizumad, que
protege a tu bebé contra este virus.

Tu bebé prematuro de alto riesgo tiene derecho a ser
vacunado una vez al mes, durante los meses de junio a marzo.
Ademas, tiene derecho a recibir la primera dosis antes del dia
de alta de la unidad de intensivo neonatal, si nacié durante
esos meses. Las proximas dosis debera recibirlas en el centro
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de vacunacion correspondiente o en la oficina del pediatra.

Como madre, tienes derecho a recibir del médico u
otro profesional de la salud la informacién sobre este virus,
cdmo se transmite, los dafios que provoca no recibir la
vacuna en las fechas indicadas y la manera de prevenirlo en
tu hogar. Ademas, debes estar orientada sobre las fechas de
las préximas dosis y la importancia de vacunarlo cada 28 a
30 dfas.

Aseglrate que tu bebé prematuro reciba todas las dosis
de la vacuna, si cumple con uno de los siguientes criterios:

*  Haber nacido de 28 semanas o menos y tener menos

de un afo al inicio de la temporada.

*  Haber nacido de 29 a 32 semanas y tener menos

de seis meses al inicio de la temporada.

*  Habernacido de 32 a 35 semanas y tener menos de

seis meses al inicio de la temporada, y asistir a un centro

de cuido infantil, tener hermanos en edad escolar, estar

expuesto a contaminantes como el humo de cigarrillo o

poseer alguna anomalia congénita de las vias respiratorias

o perlesfa cerebral.
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Si tienes el plan de salud del gobierno, la vacunaciéon es
completamente gratis. Si el plan de salud es privado, debes
asegurarte que el plan cubra esta vacuna. Y, si confrontas
alguna situacion para vacunar a tu bebé en la fecha que le

corresponde, tienes derecho a comunicarte a la Oficina de
la Procuradora del Paciente al 1-800-981-0031.

(La autora es la Procuradora del Paciente)

Consejos para evitar el catarro

I. No compartas tus utensilios de beber y comer con
personas que estén enfermas.

2. Lavate las manos antes de comer.

3. Para incrementar la efectividad de tu sistema
inmunoldgico, toma una multivitamina diaria, y consume
frutas y vegetales ricos en vitamina C como naranjas,

tomates y el brécol

4. Bebe ocho vasos de agua al dia. Los teses de hierbas y
jugos de frutas diluidos también son una buena opcién.

5. Duerme entre siete y ocho horas cada noche.

6. Controla el estrés, pues el mismo puede debilitar tu
sistema inmunoldgico.

7. Bjercita regularmente.

8. Evita el contacto con personas enfermas.

9. No te toques los ojos, nariz o boca. Con frecuencia los
gérmenes se propagan cuando tocas algo contaminado,

y luego tu cuerpo.
(Fuente: ConTexto Latino)

e Servicio de alojamiento

e Comidas confeccionadas bajo los mas
estrictos estandares de nutricion

® Entretenimiento y ambiente elegante

® Personal especializado 24 horas

® Piscina

o Servicio de médicos y enfermeras

e Salon de belleza y barberia

e Habitaciones con aire acondicionado
y television con cable TV.

e Alejado del bullicio de la ciudad, pero accesible
a todos los servicios y comodidades de ésta.
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Queﬁda.

Estimada Idalia:

Comer chicle en la Misa
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Querida Mari:

En Misa, he visto, personas masticando chicle. Estan toda la Misa masticando y a la hora de
comulgar se sacan el chicle y comulgan. Mari, aclarame: cuando se habla de ayuno eucaristico,
el chicle, ¢esta incluido? Mis hijos ven esto y me preguntan y en realidad nunca me lo habia
preguntado.

Idalia,
Bayamon

Yo también he sido testigo de esto en varias ocasiones y sufro por esa falta de delicadeza
en el trato con el Sefor. El ayuno eucaristico establece que no se debe ingerir nada una hora
antes de recibir la comunion. Se permite sélo tomar agua y medicinas, de ser necesario. El
chicle, el bombdn, lo que sea, ni es agua, ni medicina, por lo tanto se debe evitar. Aclarale
esto a tus hijos para que no cometan la misma falta. Procura, cada vez que puedas, comentarlo
y aclararlo. Muchas veces las personas lo hacen por descuido o por ignorancia. Debemos
cuidar todos estos detalles con JesUs en la Eucaristia.

Sinceramente,
Mari



